
Segeln, segeln, segeln……….. 

eine 
gelebte 

Leiden-
schaft 



Um wen geht´s eigentlich ? 
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Martin Rothfuss, geb. 12.1.1950 in Heidelberg, verh. 

LüA: 1,85, BüA: mal mehr, mal weniger (mmw),              

Verdr: mmw, Tiefgang: mmw 

Diplomwirtschaftsingenieur 

s. 33 Jahren Organisations- und IT-Berater 

 

und 

Segler 



Wie kommt die Landratte zum Segeln? 

 Niemand in der Familie war Segler,  
weder Opas, Omas, Eltern, Tanten, Onkel…………………………. 

 

 trotzdem entstand mit Beginn des Studiums der immer stärker werdende 
Wunsch nach Segeln 

 

 gleichzeitig aber die klare Erkenntnis: Wenn Du das jetzt beginnst, dann ist 
es aus mit dem Studium 

 

 also: Studium ohne Segeln 
 

 aber: der erste Urlaub im ersten Job nach dem Studium war ein Segelurlaub 
 

und  
 
 

(fast) alle anderen danach dann auch  
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Die Segelbilanz heute 

jede Menge Segelscheine bis 
Sporthochseeschifferzeugnis/-schein      
   (Nr. 002666-E)  

und viel wichtiger: 32 Jahre segeln 
 
16000 sm Mittelmeer und Karibik, davon 12000 sm als 

Skipper 

20 Jahre Bodenseesegeln auf Yachten bis 35´ 

ca. 60 Segeltörns über 1 Woche Dauer, davon ca. 45 
selbst organisiert und durchgeführt 



Törns und Reviere 

Datum 

von

Datum bis Ausgangshafen Zielhafen Seemeilen Revier

07.06.1987 13.06.1987 Bandol Bandol 210,7 Cote d'Azur

01.08.1987 14.08.1987 Punat/Krk Punat/Krk 290,3 Jugoslawische Adria,Kornaten

01.05.1988 13.05.1988 La Grande Motte La Grande Motte 382,56 Golfe du Lion, Nordspanien

22.10.1988 28.10.1988 Portoferraio Portoferraio 152,9 Elba, E-Korsika

04.06.1989 10.06.1989 Kemer Marmaris 238,2 Türkische Riviera

15.10.1989 27.10.1989 Bodrum Bodrum 293,56 Türkische Ägäis

27.05.1990 07.06.1990 Icmeler Icmeler 197 Türkische Riviera/Ägäis

20.10.1990 03.11.1990 Kemer Marmaris 389,7 Türkische Riviera/Ägäis

19.05.1991 01.06.1991 Maccinaggio Ajaccio 345,34 Elba/W-/E-Korsika

20.10.1991 01.11.1991 Portoferraio Portoferraio 268,7 Elba/E-Korsika

31.05.1992 12.06.1992 Marmaris Marmaris 383,46 Türkische Riviera/Ägäis

18.10.1992 29.10.1992 Portoferraio Portoferraio 274,5 Elba/E-Korsika

30.05.1993 11.06.1993 Marmaris Marmaris 459,2 Türk. Riviera/Ägäis

25.10.1993 05.11.1993 Marmaris Marmaris 300 Türkische Riviera/Ägäis

14.05.1994 28.05.1994 Marmaris Karacasögüt 350 Türkische Riviera

29.10.1994 03.11.1994 Portoferraio Portoferraio 151,9 Türkische Ägäis

27.05.1995 10.06.1995 Karacasögüt Karacasögüt 421 Türkische Ägäis

21.10.1995 01.11.1995 Marmaris Marmaris 199,6 Türkische Riviera/Ägäis

18.05.1996 01.06.1996 Karacasögüt Karacasögüt 152 Türkische Ägäis

29.10.1996 03.11.1996 Portoferraio Portoferraio 336 Elba

22.12.1996 04.01.1997 Marsh Harbour Marsh Harbour 336 Bahamas

17.05.1997 31.05.1997 Marmaris Marmaris 360 Türkische Ägäis

23.05.1998 06.06.1998 Cesme Cesme 280,3 Türkische Ägäis

17.10.1998 31.10.1998 Palma de Mallorca Palma de Mallorca 275 Balearen

22.05.1999 05.06.1999 Marmaris Marmaris 302 Türkische Riviera/Ägäis

27.05.2000 10.06.2000 Marmaris Karacasögüt 201 Türkische Ägäis

26.05.2001 09.06.2001 Marmaris Karacasögüt 287 Türkische Riviera/Ägäis
18.05.2002 31.05.2002 Marmaris Karacasögüt 299 Türkische Riviera/Ägäis
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 westliches Mittelmeer 
Spanien, Balearen 

Frankreich, Korsika 

Italien, Elba 

Adria 

 östliches Mittelmeer 
Griechenland 

Türkei 

Ägäis (mit Abstand bestes Revier im Mittelmeer: viel Wind,                            
      schönes Wetter, schönste Ankermöglichkeiten)  

 Karibik 
Bahamas 

Windward Islands 



Crews 
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 bunt gemischt 
 von 16 – 72!!!!! 
 immer lustig (fast) 

 keine Dramen 
 die meisten fahren immer mal wieder mit 
 viele waren mehr als 5 Mal dabei 



Schiffe 

7 

Datum 

von

Datum bis Ausgangshafen Schiffstyp Schiffsname Eigner

07.06.1987 13.06.1987 Bandol SUN FIZZ 40 Kithira II Locasail

01.08.1987 14.08.1987 Punat/Krk Bavaria 1060 Seeadler Helgoländer Yachtclu

01.05.1988 13.05.1988 La Grande Motte SUN LEGENDE 41 Eole W Les Croisières Eole

22.10.1988 28.10.1988 Portoferraio Comet 420 Desirée Segelclub Elba

04.06.1989 10.06.1989 Kemer Espace 1100 Dardanella SUN CHARTER

15.10.1989 27.10.1989 Bodrum Comet 460 Atlantis 12 Sarres-Schockemühle

27.05.1990 07.06.1990 Icmeler Bavaria 30 Seevogel Cosmos Yachting

20.10.1990 03.11.1990 Kemer SUN KISS 47 Sweet Sue SUN CHARTER

19.05.1991 01.06.1991 Maccinaggio First 41 S5 Petrel Cap Corse Voile

20.10.1991 01.11.1991 Portoferraio SUN LEGENDE 41 Blue Bird SUN CHARTER

31.05.1992 12.06.1992 Marmaris SUN KISS 47 Tiger Rag SUN CHARTER

18.10.1992 29.10.1992 Portoferraio SUN ODYSSEY 44 Giulia SUN CHARTER

30.05.1993 11.06.1993 Marmaris SUN KISS 47 Georgia SUN CHARTER

25.10.1993 05.11.1993 Marmaris SUN ODYSSEY 51 New Baby SUN CHARTER

14.05.1994 28.05.1994 Marmaris SUN ODYSSEY 47 Happy Families SUN CHARTER

29.10.1994 03.11.1994 Portoferraio SUN ODYSSEY 51 New Baby SUN CHARTER

27.05.1995 10.06.1995 Karacasögüt SUN KISS 47 Georgia SUN CHARTER

21.10.1995 01.11.1995 Marmaris SUN ODYSSEY 45.1 SUNNY SIDE SUN CHARTER

18.05.1996 01.06.1996 Karacasögüt SUN ODYSSEY 47 Funny Valentine SUN CHARTER

29.10.1996 03.11.1996 Portoferraio SUN ODYSSEY 44 Giulia SUN CHARTER

22.12.1996 04.01.1997 Marsh Harbour Hunter 43 Leo John SUNSAIL

17.05.1997 31.05.1997 Marmaris SUN ODYSSEY 47 Tenderly SUN CHARTER

23.05.1998 06.06.1998 Cesme Bavaria 46 Black Bird Franken&Meer

17.10.1998 31.10.1998 Palma de Mallorca SUN ODYSSEY 52.2 Southern Sunset SUN CHARTER

22.05.1999 05.06.1999 Marmaris SUN ODYSSEY 45.1 Sunny Side SUN CHARTER

27.05.2000 10.06.2000 Marmaris SUN ODYSSEY 51 New Baby SUN CHARTER

26.05.2001 09.06.2001 Marmaris SUN ODYSSEY 51 New Baby SUN CHARTER
18.05.2002 31.05.2002 Marmaris SUN ODYSSEY 43 Good Breeze SUN CHARTER

 2 eigene: 15-er Jollenkreuzer und 22´Yacht 

 danach gechartert: immer größer 

 heute: je größer, desto lieber 

 Seit 2006 eigenes Boot am Bodensee: 
Sunbeam 32 „Blue Bird“ 



Seglerische Spezialitäten 

 Törnplanung und -durchführung 

 Starkwindsegeln 

 Hafenmanöver unter schwierigen Bedingungen 

 Ankern 

 Navigation 

 Yachttechnik 

 

und 

 

Kochen 
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1. Sicherheit 
 Gutes, komplett ausgerüstetes Schiff (Vercharterer!!!) 
 für jede denkbare Situation eine Lösung parat haben (es bleibt genug Unkalkulierbares) 

 Situationen, für die es keine Alternative gibt, meiden 
 der Anker muß bombensicher halten (lieber 5 Mal anfahren) 
 Suche nicht die Stürme (sie kommen sowieso) 

 Heldentaten sollen Andere vollbringen 
 nicht auf GPS alleine vertrauen 
 sich immer auf Plausibilität prüfen (liege ich mit meinen Gedanken richtig?) 

 kein unnötiges und unkalkulierbares Risiko eingehen 
 

2. Komfort (= auch Sicherheit) 
 orientiere Dich am Komfort von zu Hause (es gibt sowieso genügend Abstriche) 

 Schiff nicht überbelegen 
 gutes und ausreichendes Essen (natürlich auch trinken), genug Schlaf 

 

3. Spaß 
 gemacht wird, was gerade Spaß macht, das muß nicht immer Segeln sein 
 nicht zu spät vor Anker, Möglichkeit zum Baden und umschauen an dem neuen Platz 
 auch mal liegen bleiben, wenn´s gerade paßt 
 Und: Wenn´s juckt, jucken lassen (segeln!!)  

Grundsätze beim Segeln 



Was ich noch vorhabe 
 

 vielmehr segeln!! 

 

 Tätigkeit in einer Segelschule? 

 

 Blauwassertörns (Atlantik, Südsee?) 
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Törnplanung/Ende 



Danke für die Aufmerksamkeit 



Verfahren der Tönplanung 
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 Möglichst viel vordenken, Beispiele: 

 

kaufmännische Planung 

 

Routenplanung 

 

Schiffsübernahme 

 

Lebensmittelplanung 

 



Möglichst viel vordenken 



Kaufmännische Törnplanung (2) 



Lebensmittelplanung 



Etappenplanung 



Bootsübernahme 



Törns (eigene seit 1987) 



Schiffe  
(Charter) 
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Traumschiffe 



• Sunbeam 32 

• LWL: 9,87 BWL: 3,12 

• Tiefgang: 1,75 

• Verdrängung: 5 t 

• Liegeplatz: Wallhausen 

 

 

Die Blue Bird 


